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DECALOGO DEL
BUEN TRATO

EN LAS FAMILIAS MIGRANTES
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Reflexionemos por qué alguien de la familia
quiere migrar, cuales son las causas y motivos.

Tomemos en cuenta la opinibn de los
integrantes de la familia para decidir migrar, sin
dejarnos influenciar por la presion social vy
cultural.

Preguntemos a otras familias o personas que ya
vivieron la experiencia, los riesgos y situaciones
que enfrentaron al migrar.

ldentifiguemos los valores y capacidades que
tenemos como familia para salir adelante ante
una situacioén dificil.

Al pensar en migrar pongamos en una balanzay
valoremos lo que perdemos y lo que ganamos
como personas, familia, comunidad y pais.
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Escuchemos a otras familias o personas que
regresaron; como les fue en el trayecto, cuales
fueron los riesgos o peligros que les tocaron vivir.

Busquemos en familia otras alternativas para
solucionar las causas y motivos que nos llevan a
migrar.

Mostremos con nuestras conductas y actitudes,
que el buen trato mejora las relaciones y nos
ayuda a llegar a acuerdos para solucionar de
manera positiva los problemas de la familia.

Reconozcamos que somos una familia que
necesita estar cobijada por la union, comprension
y aceptacion.

Trabajemos en conjunto para que nuestra familia
se convierta en el espacio que nos dé seguridad y
cuide de exponernos a situaciones de riesgo que
pongan en peligro nuestra vida.

DIRECCION GENERAL DE NORMATIVIDAD, PROMOCION Y DIFUSION DE LOS
DERECHOS DE NINAS NINOS Y ADOLESCENTES

http://sitios.dif.gob.mx/buentrato/

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el progra




